Jaartal
2011
2012
2022
2012
2016
2022
2022

Schoolslag jongens

7 - 8 jaar

Naam

De Leeuw Lars

De Prez Siebe

Leys Tiaz

Caeyman Frederik
De Leeuw Xander
Speliers Lauden
Vanden Abeele Staf

Tijd

2.04.14
2.04.37
2.06.22
2.08.13
2.10.18
2.12.75
2.13.78

vanaf 2010

2022
2016
2011
2022
2017
2017
2024

Eendjes

Jaartal
2004
1999
2014
2001
2000
2002
2002
2004
2024
2011
2024
1999
2013
2014
2012

Notaerts Tibbe
Somers Arne

Silvert Remi

Krikilion Andreas

De Vlaminck Lennon
Koster Quinten
Boulangier Ferre

9-10 jaar

Naam
Demesmaeker Tom
Bockstael Kevin

De Prez Siebe

De Roeck Jens
Faut Glen
Blancquart Sam
Vander Beken Klaas
Blancquaert Tim
Leys Tiaz

De Schrijver Lars
Speliers Lauden
Jacobs Dimitri
Rosier Sven
Frederik Caeyman
De Leeuw Lars

2.19.72
2.20.35
2.21.48
2.22.07
2.22.50
2.22.50
2.22.53

Tijd
1.38.24
1.46.19
1.47.50
1.48.15
1.49.08
1.50.17
1.50.97
1.51.19
1.51.72
1.51.90
1.52.53
1.53.57
1.55.69
1.56.91
1.57.52

vanaf 1997



Benjamins 11 - 12 jaar vanaf 1992

Jaartal Naam Tijd
2004 Vander Beken Klaas 1.34.87
2014 D'haeyer Robin 1.36.85
2006 Demesmaeker Tom 1.37.32
2003 De Roeck Jens 1.38.00
2004 Blanquaert Sam 1.38.21
2014 De Prez Brent 1.38.74
2014 De Leeuw Lars 1.40.07
2015 De Prez Siebe 1.40.68
2001 Van Cauwenberghe Sil 1.41.03
2025 DeTraiBere 14109
2010 Boriau Yellis 1.41.93
2001 Faut Glen 1.42.72
2006 Blancquaert Tim 1.42.72
2025 SpeliersLauden 14329
2011 Smekens Matthias 1.43.47

C Traint op dat moment ook in een andere club

Miniemen 13- 14 jaar vanaf 1992
Jaartal Naam Tijd
2008 Demesmaeker Tom 1.25.69
2006 Vander Beken Klaas 1.26.28
2008 Blanquaert Tim 1.26.73
2006 Blanquaert Sam 1.28.41
1997 Mot Sander 1.28.53
1998 Ost Jelle 1.29.57
2000 Gheys Jonathan 1.29.94
2014 De Schrijver Lars 1.30.13
2000 Bockstael Tim 1.30.23
2016 D'haeyer Robin 1.30.25
2004 De Borre Bram 1.30.28

2003 Faut Glen 1.31.88



Cadetten

C

Jaartal

2010
2002
2011
2005
2009
2008
2008
2008

2010
1992
2008
2015
2017

C

Junioren

Jaartal
2007
2001
2008
2009
2017
1997
2013
2009
2009
2024
2008
1993
2019

15 - 16 jaar

Naam

Blancquaert Tim
Gheys Jonathan
Depelseneer Bram
Faut Glen

Blanquart Tim
Vander Beken Klaas
Somers Joren
Blanquaert Sam

Depelseneer Bram
De Clercq Luc
Nijs Wannes
Stevens Elias
D'haeyer Robin

Traint op dat moment ook in een andere club

17 - 18 jaar
Naam

Faut Glen

Mot Sander
Dauwe Pieter

Nijs Wannes
Stevens Elias
Belfiore Dimitri
Nuyttens Kevin
Vander Beken Klaas
Mignon Sacha
Rosier Jens
Cornelis Senne

De Clercq Luc

De Schutter Seppe

Tijd

1.19.07
1.22.75
1.22.92
1.24.49
1.24.75
1.25.85
1.27.28
1.27.60

1.27.97
1.28.00
1.28.03
1.28.25
1.28.57

Tijd
1.22.12
1.23.38
1.24.08
1.25.83
1.25.99
1.26.24
1.27.06
1.27.13
1.28.88
1.29.09
1.29.60
1.29.63
1.29.67

vanaf 1992

vanaf 1992



Senioren

C
C

Jaartal
2010
2010
2003
2009
2012
2013
2019
2005
2022
2023
2016
1994
2012
2012
2022

C

Masters A

Jaartal
2008
2024
2015

Masters B

Jaartal
2007
1994
1992
2024
1993

19 - 24 jaar

Naam

Deberdt Daan

De Cooman Nick
Mot Sander

Faut Glen

Nijs Wannes
Cornelis Senne
Stevens Elias
Gheys Jonathan
Schoolmeesters Tom
De Schutter Seppe
Jasper Timmermans
De Clercq Luc
Cornelis Arne
Mignon Sacha
Smekens Matthias

Traint op dat moment ook in een andere club

25 - 29 jaar
Naam
Mot Sander

Schoolmeester Wouter

Degreve Dries

30 - 34 jaar

Naam

De Bock Kim
Deherder Jean-Luc
Persoons Marc

De Meerleer Wietse
Ulenaers Luk

Tijd
1.13.77
1.17.60
1.19.46
1.21.71
1.21.90
1.22.15
1.23.22
1.25.34
1.26.03
1.27.77
1.26.84
1.26.91
1.27.97
1.28.88
1.29.73

Tijd

1.20.08
1.29.40
1.36.06

Tijd

1.33.28
1.33.65
1.42.32
1.42.82
1.48.87

vanaf 1992

vanaf 1992

vanaf 1992



Masters C
Jaartal
2019
2000
1993
2002
2017

Masters D
Jaartal
2004
2017
2001
2001
2002

Masters E

Jaartal
2004

Masters F

35 - 39 jaar

Naam

Mot Sander

Jacobs Dany

Boeykens Walter

Van Den Abbeele Geert
Borremans Tom

40 - 44 jaar
Naam

Vanhassel Luc
Kris Durant
Huybrechts Yves
Walraevens Chris
Mot Luc

45 - 49 jaar

Naam
Mot Luc

50 - 54 jaar

Tijd

1.23.48
1.29.43
1.35.19
1.40.50
1.42.47

Tijd

1.45.68
1.48.78
1.52.05
1.55.25
2.06.22

Tijd
2.07.00

vanaf 1992

vanaf 1992

vanaf 1992

vanaf 1992



Jaartal
2015
2014
2011
2012
2015
2019
2019
2016
2017
2016
2017
2014
2013
2015
2023

Eendjes

Jaartal
2014
2011
2001
2017
2017
2015
1999
2011
2011
2010
2016
2010
2002
1999
2012

Schoolslag meisjes

7 - 8 jaar

Naam

Debroeyer Laura
Hemels Kirby
Smekens Alexia

De Leeuw Aiko

De Vlaminck Alizé
Somers Caro
Vanwezer Lily
Cornelis Janne
Vranckaert Ella
Debroeyer Marie
Vanden Abeele Gitte
Uyttersport Ines
Berckmans Léonie
Vandenberghe Ankie
Blanquaert Lenthe

9-10 jaar

Naam

Houtart Alicia
Ghenne Margaux
Lemmens Sylvia
Debroeyer Laura
De Vlaminck Alizé
De Leeuw Aiko
Zelderloo Aurelia
Van den Berghe Noa
Boudry Heather
Boriau Thalita
Hemels Kirby

De Henau Febe
Faut llke

De Meester Sophie
Smekens Alexia

Tijd

2.08.47
2.10.45
2.11.25
2.12.27
2.13.37
2.14.22
2.16.62
2.18.78
2.18.96
2.19.09
2.19.87
2.22.25
2.23.66
2.25.03
2.25.79

Tijd
1.41.66
1.44.79
1.48.56
1.49.00
1.49.62
1.50.02
1.51.43
1.51.69
1.52.02
1.53.00
1.53.47
1.53.81
1.54.19
1.54.27
1.55.30

vanaf 2010

vanaf 1997



Benjamins

C

Jaartal
2019
2012
2012
2003
2013
2013
2003
2004
1998
2007
2015
2007
2014
2012
2012

C

Miniemen

Jaartal

2003
2014
2014
2009
1998
2005
2021
2012
2015
2008
2000
2001
2014
2007

11-12 jaar

Naam

De Vlaminck Alizé
De Wilde Nel
Boriau Thalita
Lemmens Sylvia
Ghenne Margaux
Van den Berghe Noa
Boriau Marjolein
Willems Jolien
Deleye Leen
Vander Beken Rina
Houtart Alicia
Anthoons Ellen
Smekens Alexia

De Henau Febe
Verckens Charlotte

Traint op dat moment ook in een andere club

13 - 14 jaar
Naam

De Meester Sophie
De Wilde Nel
Boriau Thalita
Vander Beken Rina
Mot Dorien

Boriau Marjolein
De Vlaminck Alizeé
Provez Lise
Vanderhaegen Anke
Vander Beken Rina
Deleye Leen
Deberdt Kathelijne
Ghenne Margaux
Boriau Jelina

Tijd
1.36.24
1.37.83
1.37.98
1.38.11
1.38.48
1.39.06
1.39.20
1.40.01
1.41.08
1.41.22
1.41.60
1.41.71
1.41.88
1.42.15
1.42.15

Tijd

1.34.16
1.35.89
1.36.16
1.36.34
1.36.37
1.36.89
1.37.44
1.37.67
1.37.59
1.37.94
1.38.03
1.38.06
1.38.20
1.38.22

vanaf 1992

vanaf 1992



Cadetten

C

Jaartal

2022
2005
1994
2004
2004
2001
2001
2000
2004
2002
2016
2006
2016
2015

C

Junioren

Jaartal
2009
2011
2004
2002
2004
2023
2006
2009
2003

15 - 16 jaar
Naam

De Vlaminck Alizé
De Meester Sophie
Menschaert Griet
Pletinckx Ellen
Zelderloo Aurelia
Mot Dorien

Deleye Leen
Verbruggen Lien
Vanbiervliet Laurie
Deberdt Kathelijne
Boudry Heather
Boriau Marjolein

Vanderhaegen Anke

Boriau Thalita

Traint op dat moment ook in een andere club

17 - 18 jaar
Naam

Boriau Marjolein
Somers Oona
Dierickx Machteld
Mot Dorien

Vercauteren Alexandra

Desmedt Oona
Zelderloo Aurelia
Willems Jolien
Manil Elodie

Tijd

1.31.09
1.32.90
1.32.98
1.33.69
1.33.76
1.33.87
1.34.66
1.34.83
1.34.97
1.35.22
1.35.43
1.35.44
1.35.63
1.35.71

Tijd
1.32.98
1.34.23
1.34.04
1.34.32
1.34.40
1.36.05
1.37.41
1.37.47
1.38.81

vanaf 1992

vanaf 1992

2017
2009
2019
2017

De Henau Febe
Faut llke

Boudry Haether
Hanzouli Yasmina

1.39.66
1.39.49
1.39.73

1.40.20



Senioren 19 - 24 jaar vanaf 1992

Jaartal Naam Tijd
2012 Somers Oona 1.33.64
2007 Dierickx Machteld 1.35.10
2011 Willems Jolien 1.37.63
2025 DesmedtOona 13785
2003 Walravens Nathalie 1.38.60
2015 Lies Goesseye 1.40.65
2022 Govaert Febe 1.41.03
2015 Lien Provez 1.41.43
2024 Van Vooren Tinne 1.41.88
2024  De Paepe Youna 1.42.01
2025 DePaepelaura 14278
2007 Raveydts Annelies 1.43.83
2019 Hanzouli Yasmina 1.43.98
1993 Debock Iris 1.44.37
2003 Brancart Linse 1.45.93

C Traint op dat moment ook in een andere club

Masters A 25 - 29 jaar vanaf 1992
Jaartal Naam Tijd
2022 Schoolmeesters Laure 1.56.92
Masters B 30 - 34 jaar vanaf 1992
Jaartal Naam Tijd
2024 Noerens Lisa 1.57.11
2001 Langhendries Isabelle 2.01.46
2015 Sofie Bliki 2.07.83
1994 Geerts Coleta 2.18.26

1999 Allebosch Chantal 2.34.26



Masters C
Jaartal
1992
1993
1999
1993
2014

Masters D
Jaartal
2001
2016
2001
1994
2011

Masters E

Jaartal
2001
2016
2024

2024

35 -39 jaar

Naam

Ost Mieke

Mertens Nadine
Schamp Kristine
Pauwels Annie
Sandra Timmermans

40 - 44 jaar

Naam

Mertens Nadine
Sandra Timmermans
Debrabander Ann
Ferdinand Martine
Leunens Els

45 - 49 jaar
Naam

Ferdinand Martine
Leunens Els
Plasman Kristel

Gillis Sofie

Tijd

1.45.00
1.47.33
1.50.87
1.55.07
1.58.03

Tijd

1.53.03
1.57.81
1.58.06
1.58.98
1.56.46

Tijd

1.54.34
1.58.09
1.58.97

2.04.04

vanaf 1992

vanaf 1992

vanaf 1992

Masters F

50 - 54 jaar

vanaf 1992

2022
2010

Leunens Els
Keppens Daisy

2.05.94
2.14.22



Eendjes

Jaartal
2014
2024
2011
2014
2014
2017
2013
2024
2011
2012
2022
2012

Crawl jongens

9-10 jaar

Naam

Pillet Brecht

Leys Thiaz

De Schrijver Lars
Caeyman Frederik
De Prez Siebe
Vanacker Daan
Rosier Sven
Wauters Liam
Van Mello Milan
Tresignie Maarten
Legroux Wout

De Prez Brent

Tijd

1.39.94
1.41.37
1.43.46
1.47.17
1.47.69
1.48.47
1.51.25
1.52.87

1.53.21.

1.53.03
1.53.60
1.54.38

vanaf 2010

2013

Silvert Remi

1.58.63



Jaartal
2003
2016
2006
2014
2014

Benjamins 11 - 12 jaar

Naam

De Roeck Jens

De Prez Siebe
Demesmaeker Tom
D'haeyer Robin

De Prez Brent

Tijd

1.27.03
1.27.35
1.29.10
1.29.53
1.30.22

vanaf 1992

2001
2006
2002
2004
2003
2014
2000
2002
2007

C

Miniemen

Jaartal
2004
2014
2008
2006
2003
2006
1999
2013
2001
2015
2015
2008
2017
2006
2003

Van Cauwenberghe Sil

Blancquart Tim
Deschacht Martijn
Blancquart Sam
Mignon Sacha

De Leeuw Lars
Bockstael Kevin
De Borre Bram
Agneessens Pieter

Traint op dat moment ook in een andere club

13 - 14 jaar
Naam

De Borre Bram

De Schrijver Lars
Blancquaert Tim
Blancquart Sam
Deschacht Martijn
Somers Joren
Bockstael Tim

De Coen Senne
Van Glabeek Igmar
D'haeyer Robin

De Prez Brent
Agneessens Pieter
Silvert Remi
Vander Beken Klaas
Faut Glen

1.30.47
1.30.65
1.31.31
1.31.63
1.32.54
1.33.70
1.34.16
1.34.50
1.35.62

Tijd

1.12.55
1.15.69
1.15.75
1.19.18
1.20.97
1.21.71
1.21.85
1.21.91
1.22.35
1.22.41
1.22.59
1.23.15
1.23.16
1.23.28
1.23.69

vanaf 1992



Cadetten

C

Jaartal

2010
2015
2004
2005
2008
2017
2011
2017
2007
2015
2007
2015
2011
2014
2005

C

Junioren

Jaartal
2017
2017
2008
2024
2008
2009
2019
2019
2001
1993
1997
2008
2007
2007
2009

15 - 16 jaar
Naam
Blancquaert Tim
De Coen Senne
D'Hauwers Ruben
De Borre Bram
Somers Joren
D'haeyer Robin
Depelseneer Bram
De Prez Brent
Mignon Sacha
Stevens Elias
Deberdt Simon
Goesseye Robin
Huysecom Koen
Stevens Elias
Deschacht Martijn

Traint op dat moment ook in een andere club

17 - 18 jaar
Naam

De Coen Senne
Stevens Elias
Dauwe Pieter
Rosier Jens
Mignon Sacha
Somers Joren

De Schutter Seppe
De Prez Brent

Mot Sander

De Clercq Luc
Belfiore Dimitri
Cornelis Senne
Degreve Dries
Faut Glen

Vander Beken Klaas

Tijd

1.00.32
1.09.64
1.10.17
1.10.82
1.13.90
1.14.87
1.16.18
1.16.75
1.17.52
1.17.67
1.17.85
1.18.04
1.18.65
1.18.89
1.19.33

Tijd
1.08.67
1.10.56
1.11.25
1.11.38
1.12.53
1.12.56
1.14.07
1.16.25
1.16.37
1.17.67
1.17.73
1.18.43
1.19.53
1.20.22
1.21.27

vanaf 1992

vanaf 1992



Senioren

Jaartal
2006
2013
2010
2015
2019
2023
2009
2023
2024
2009
2009
1994
2022
2010

C

Masters A

Jaartal
2008
2015

Masters B

19 - 24 jaar
Naam

Mot Sander
Cornelis Senne
Mignon Sacha

Nijs Wannes
Stevens Elias

De Schutter Seppe
Provost Seth
Silvert Remi
Schoolmeesters Tom
Degréve Dries
Cornelis Senne

De Clercq Luc
Smekens Matthias
De Cooman Nick

Traint op dat moment ook in een andere club

25 - 29 jaar
Naam

Mot Sander
Degreve Dries

30 - 34 jaar

Tijd
1.05.97
1.06.37
1.09.94
1.10.69
1.11.16
1.11.31
1.11.49
1.11.93
1.14.21
1.16.31
1.16.64
1.17.25
1.17.60
1.18.26

Tijd
1.07.64
1.18.25

vanaf 1992

vanaf 1992

vanaf 1992






Eendjes

Jaartal
2017
2014
2017
2015
2019
2019
2011
2010
2012
2011
2010
2019
2010
2010
2011

Crawl meisjes

9-10 jaar

Naam

Debroeyer Laura
Houtart Alicia

De Vlaminck Alizé
De Leeuw Aiko
Vanden Abeele Gitte
Corron Lisa

Van den Berghe Noa
Boriau Thalita
Smekens Alexia
Nuyttens Silke

De Wilde Nel
Vranckaert Ella

De Henau Febe
Smekens Laura
Vanderhaegen Anke

Tijd

1.40.19
1.41.35
1.42.85
1.43.19
1.46.53
1.48.40
1.52.07
1.53.10
1.54.47
1.54.73
1.55.00
1.55.23
1.56.72
1.57.93
1.58.38

vanaf 2010



Benjamins 11 - 12 jaar

C
C

Jaartal
2016
2016
2015
2002
2016
2005
2023
2012
2003
2013
2012
2003
2022
2024
2017

C

Miniemen

Jaartal
2006
2024
2014
2014
2021
2019
2001
2006
2019
2019
2023
2001
1994
2015
2003

Naam

De Leeuw Aiko

De Vlaminck Alizée
Houtart Alicia

Ricour Inge
Dedobbeleer Anais
Vandenneuker Ann
Barbé Jade

Smekens Laura
Lemmens Sylvia

Van den Berghe Noa
De Wilde Nel

De Pessemier Liesbeth
Van Vaerenbergh Lara
Corron Hanne

Snoeks Nette

Traint op dat moment ook in een andere club

13 - 14 jaar

Naam

Faut llke

Van Vaerenbergh Lara
Smekens Laura

De Wilde Nel

De Vlaminck Alizé
Caeyman Fien
Deberdt Kathelijne
Durant Lisa

Goessens Namah
Uyttersport Ines
Corron Lisa
Vercauteren Alexandra
Jaumol Griet
Vanderhaegen Anke
De Meester Sophie

Tijd

1.29.18
1.29.36
1.31.75
1.32.22
1.32.37
1.32.44
1.32.99
1.33.04
1.33.94
1.35.34
1.35.50
1.36.12
1.36.19
1.36.82
1.37.00

Tijd

1.20.85
1.24.00
1.24.97
1.24.97
1.25.19
1.26.13
1.26.19
1.26.78
1.27.32
1.27.72
1.27.84
1.28.18
1.28.41
1.28.44
1.29.00

vanaf 1992

vanaf 1992



Cadetten

C
C

Jaartal

2022
2022
2008
2005
2004
2002
2003

2012
2007
2022
2003
2016
2016
2004

C

Junioren

Jaartal
2004
2009
2006
2022
2004
2013
2024
2017
2008
2009
2011
2003
2009
2009
2022

15 - 16 jaar

Naam

Caeyman Fien

De Vlaminck Alizé
Faut llke

De Meester Sophie
Zelderloo Aurelia
Deberdt Kathelijne
Vercauteren Alexandra

Dekeyzer Femke

De Pessemier Liesbeth
Uyttersport Ines
Dierickx Machteld

De Henau Febe
Smekens Laura
Vanbiervliet Laurie

Traint op dat moment ook in een andere club

17 - 18 jaar

Naam

Vercauteren Alexandra
Faut llke

Zelderloo Aurelia
Desmedt Oona
Dierickx Machteld
Dekeyzer Femke
Uyttersport Ines
Hanzouli Yasmina

De Pessemier Liesbeth
Willems Jolien

Boriau Yellina

Manil Elodie

Boriau Marjolein

Raes Shana

De Paepe Laura

Tijd

1.17.10
1.17.20
1.17.89
1.18.39
1.20.40
1.21.10
1.21.47

1.22.34
1.22.79
1.22.97
1.22.93
1.23.28
1.25.03
1.25.13

Tijd
1.12.63
1.15.43
1.16.50
1.20.47
1.21.22
1.21.23
1.24.56
1.25.27
1.25.50
1.25.97
1.26.16
1.27.05
1.27.93
1.28.95
1.29.37

vanaf 1992

vanaf 1992



Senioren 19 - 24 jaar vanaf 1992

Jaartal Naam Tijd
2007 Dierickx Machteld 1.21.17
2022 Govaert Febe 1.22.90
2010 Boriau Jellina 1.23.31
2019 Hanzouli Yasmina 1.26.94
2010 De Pessemier Liesbeth 1.27.64
2015 Femke De Keyzer 1.27.72
2015 Dekeyzer Anke 1.28.85
2015 Goesseye Lies 1.30.25
2024 De Paepe Youna 1.32.49
2024 Van Vooren Tinne 1.34.06
2010 Lammens Lucie 1.34.15

C Traint op dat moment ook in een andere club

Masters A 25 - 29 jaar
Jaartal Naam
2022 Schoolmeesters Laure

Masters B 30 - 34 jaar

Masters C 35 - 39 jaar

2022 De Nutte Ellen
2014 Sandra Timmermans

vanaf 1992
Tijd
2.00.09

vanaf 1992

vanaf 1992
1.30.97

1.48.02



